UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO - UFES
CENTRO DE CIENCIAS EXATAS NATURAIS E UNIVERSIDADE DA SAUDE - CCENS
DEPARTAMENTO DE FARMACIA E NUTRIGAO - DFN

CHAVE DE RESPOSTA DA PROVA ESCRITA

Concurso de provas e titulos, para provimento do cargo efetivo de professor do
magistério superior do Departamento de Farmacia e Nutricdo do CCENS/UFES, regido
pelo Edital n? 124, de 22 de dezembro de 2025, publicado no D.O.U. em 23 de
dezembro de 2025, Area/subdrea: Nutricio (40500004) / Andlise Nutricional de
Populacdo (40503003).

Ponto sorteado: AVALIAGAO NUTRICIONAL EM SITUACOES ESPECIAIS

e Contextualizacdo:
- Conceituagao de avaliagdao nutricional
- Definicdo de “situagdes especiais”
- Articulagdo com os principios do SUS e SUAS

- Abordagem no contexto da Nutricdo em Satide Coletiva e Nutrigdo Clinica

e Meétodos de avaliacdo nutricional em situagdes especiais:

- Adaptacbes metodoldgicas, validagdo de métodos, uso de indicadores
complementares, ferramentas de triagem e diagndstico especificas, e interpretacao
critica dos resultados
- Avaliagdo antropométrica, clinica, bioguimica e do consumo alimentar:

-- medidas, indices, indicadores, marcadores, classificacdes

-- limitagdes
- PopulagBes: gestantes, pré-termos, pessoa com paralisia cerebral, pessoa com

trissomia 21, pessoa amputada, pessoa com deficiéncia, idosos, pacientes



UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO - UFES
CENTRO DE CIENCIAS EXATAS NATURAIS E UNIVERSIDADE DA SAUDE - CCENS
DEPARTAMENTO DE FARMACIA E NUTRICAO - DFN

hospitalizados, pacientes acamados, pacientes criticos, pacientes com transtornos

diversos, esportistas

e Abordagem integrada e interdisciplinar:
- Avaliagdo e intervencdo individualizada, considerando os determinantes sociais da

saude e ambientes alimentares

- Contextualizagdo na ambito de iniquidades sociais e de satide
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